Gifhorn G08
Sportlicher Waldspaziergang
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18 gm Sportlicher Waldspaziergang

: Parkplatz
B4 o Flutmufg.

Die Wanderung beginnt an der Geschéftsstelle des MTV Gifhorn an der
Flutmulde, ,,Winkeler Str. 2“ — entlang der ,Winkeler StraBe“ am Klarwerk

vorbei laufen — in ,,Weiland*“ einbiegen, vorbei am Reiterhof ,MC Ranch“ —

Uber die Briicke — kurzes Stiick weiter laufen © Aufgabe @ — an der
nachsten Gabelung © Aufgabe@ — nach rechts laufen — Weg weiter folgen

© Aufgaben @ bis @ l6sen — uber die Bricke — den ,Wiesendamm®

entlang, am Klarwerk auf ,Winkeler StraBe“ nach links einbiegen bis zum
Startpunkt.

Bitte beim Wandern auf die aktuellen Corona-Regeln achten!



18

s1|  Aufgaben wahrend der Wanderung

rechts ist ein Baumstumpf. Dort stellt ihr Euch mit einem Bein
drauf und haltet die Balance fur jeweils 20 Sekunden.

Zielwerfen auf den gro3en Stein. Sammelt Zapfen und markiert
eine Startlinie ca. funf Schrittlangen vom Stein entfernt

Balancieren auf dem Baumstamm

Slalom um die Baume

Springt vom Stamm

Zielwerfen durch die Astgabel
Sammelt dafir Eicheln




